
                                   YENİMAHALLE 2500 KİŞiLİK SPOR SALONU 

JUDO BRANŞI ANTRENMAN PROGRAMI 

 

 

GÜNLER SAAT YAŞ GRUBU ANTRENMAN YERİ 

PAZARTESİ 

15.00/16.00 06/14 Yenimahalle 2500 kisilik  
kapalı judo salonu 

SALI 

15.00/16.00 06/14 Yenimahalle 2500 kisilik  
kapalı judo salonu 

ÇARŞAMBA 

15.00/16.00 06/14 Yenimahalle 2500 kisilik  
kapalı judo salonu 

PERŞEMBE 

15.00/16.00 06/14 Yenimahalle 2500 kisilik  
kapalı judo salonu 

CUMA 

15.00/16.00 06/14 Yenimahalle 2500 kisilik  
kapalı judo salonu 

CUMARTESİ 

   

PAZAR 

   

 

 

          Pakize Toros 

  Antrenörün  

             Adı Soyadı 


